GOSTO BEM MAIS

DE FICAR AQVUI,
SOZINHO, AS VEZES,
PENSANDO - / =
-
MEUV MUNDO. /,..% .

Tenho dificuldades com a minha audi¢do,
visdo, tato, olfato e paladar. Quando todos
falam ao mesmo tempo ou estou em um lugar

com muitos esti i ao ari
da maioria das pessoas, eu absorvo tudo,
escuto twdo @ percebo tudo.

O mesmo acontece com sons, odores,

imagens e sabores. Ndo consigo filtrar ou me

concentrar em apenas uma coisa, todos os
meus dos ficam

E & por isso que as vezes fico descontrolado

ou nio resp iguém fala i
£ muita informag#io. Ndo é piraca, mas as
vezes preciso me isolar para me acalmar.
Depois, quando tudo estiver sossegado,
podemos voltar a brincar.

AUTISMO - E PRECISO COMPREENDER.
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Os autistas, diferentes dos neurotipicos, apresentam dificuldades na audicéo, visdo, tato, olfato e
paladar. Quando todos falam ao mesmo tempo ou estdo em um lugar com muitos estimulos
diferentes, ao contrario da maioria das pessoas, eles absorvem tudo, escutam tudo e percebem
tudo.

O mesmo acontece com sons, odores, imagens e sabores. Nao conseguem filtrar ou se
concentrar em apenas uma coisa, todos os seus sentidos ficam sobrecarregados. Ao mesmo
tempo. Por muito tempo, mesmo apds sessarem em estimulos.

E é por isso que as vezes ficam descontrolados ou ndo respondem quando alguém fala com eles.
E muita informacg&o. N&o é pirraga, mas as vezes precisam se isolar para se acalmarem.

Autismo é preciso compreender.
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